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Обзор методик диагностики просодических компонентов речи  

у дошкольников с дизартрией 

В данной статье проведен обзор наиболее известных и используемых методик диагностики просодических ком-
понентов речи у дошкольников с дизартрией. Рассматриваются методики Е.Ф. Архиповой, Н.Ю. Григоренко и 
С.А. Цыбульского, Е А. Логиновой и С.Б. Яковлева, О.И. Лазаренко, Л.В. Лопатиной, Л.А. Поздняковой, Е.А. Лари-
ной, Н.С. Шик, Н.В. Серебряковой, М.Ф. Фомичевой. Отмечаются их различные подходы к диагностике просодиче-
ской стороны речи. Описываются преимущества методик, а также затруднения, которые могут возникнуть при их 

использовании. Рассматриваются компоненты просодики, на которые данные методики ориентированы, приемы, ис-
пользуемые при диагностике, случаи, в которых та или иная методика может применяться. 
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This article provides a review of the most well-known and used methods for diagnosing the prosodic components of speech 
in preschool children with dysarthria. The methods of E.F. Arkhipova, N.Yu. Grigorenko and S.A. Tsybulsky, E.A. Loginova and 
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Their different approaches to the diagnosis of the prosodic side of speech are noted. The advantages of the methods are described 
as well as the difficulties that may arise when using them. The components of prosody, to which these methods are oriented, the 
methods used in diagnostics, the cases in which this or that method can be applied are considered. 
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В современной логопедической практике ди-

зартрия является доминирующим речевым наруше-

нием у детей дошкольного возраста. Поэтому диа-

гностика данного расстройства, в том числе от-

дельных его проявлений – важная задача для спе-

циалистов на сегодняшний день. Цель данной ста-

тьи – проанализировать наиболее распространен-

ные методики, которые используются при диагно-
стике просодической стороны речи – важного мар-

кера дизартрии.  

Дизартрия – это нарушение произносительной 

стороны речи, обусловленное недостаточностью 

иннервации речевого аппарата [7, С. 134]. Дизарт-

рия развивается вследствие возникновения органи-

ческого поражения структур головного мозга (оно 

может произойти как во внутриутробном периоде, 

так и во время родов, и в период раннего развития), 

которое приводит к парезу или параличу артикуля-

ционных органов. Это становится причиной нару-

шения двигательной стороны устной речи, артику-
ляционной моторики, тонуса мышц. 

В настоящее время существует несколько 

классификаций дизартрий, но самой распростра-

ненной является та, что указывает на взаимосвязь 

очага поражения и проявляющихся симптомов. Эта 

классификация предложена О.В. Правдиной. Со-

гласно данной классификации, выделяют: корко-

вую дизартрию (повреждение центральных и пост-

центральных отделов головного мозга), подкорко-

вую (экстрапирамидной системы), бульбарную 

(ядер черепно-мозговых нервов), псевдобульбар-

ную (проводящих путей черепно-мозговых нервов) 

и мозжечковую [6]. Рассматривая каждую форму, 

можно выделить симптомы, позволяющие диффе-

ренцировать ее от других форм, так как они харак-

терны только для повреждения определенного 

участка головного мозга, и общие с другими фор-

мами симптомы. К ним относят нарушение звуко-
произношения, мышечного тонуса, ограничение 

подвижности артикуляционного аппарата, повы-

шенное слюноотделения и нарушение просодиче-

ских компонентов речи. 

Просодия – система фонетических средств, к 

которой относятся тембр, высота, сила голоса, темп 

и ритм речи, ударение, паузирование, интонация, 

речевое дыхание. Нарушение просодики, как уже 

было рассмотрено выше, сопровождает любую 

форму дизартрии, являясь ее постоянным симпто-

мом. В совокупности со звукопроизношением она 

образует произносительную сторону речи, пораже-
ние которой характеризует дизартрию как речевое 

нарушение. Исходя из этого, можно сделать вывод 

о том, что, диагностируя дизартрию, необходимо 

обращать внимание на состояние просодических 

компонентов и проводить их обследование. 

Среди методик по диагностике просодических 

компонентов выделяют методики Е.Ф. Архиповой, 

Н.Ю. Григоренко и С.А. Цыбульского, Е.А. Логи-

новой и С.Б. Яковлева, О.И. Лазаренко, Л.В. Лопа-

тиной, Л.А. Поздняковой, Е.А. Лариной, Н.С. Шик, 
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Н.В. Серебряковой, М.Ф. Фомичевой. Они отлича-

ются разным подходом к исследованию просодики. 
М.Ф. Фомичева предлагает обследовать просо-

дическую сторону речи неотрывно от звукопроизно-

шения, связной речи, лексики и грамматики. Специ-

альных проб в методике не предусмотрено, все осо-

бенности просодики отмечаются во время выполне-

ния заданий на диагностику других компонентов 

речи. «При обследовании педагог обращает внима-

ние на темп речи детей, четкость, правильность про-

изношения слов, звонкость голоса. Все недостатки 

надо отмечать» [8, С. 135]. Фиксировать результаты 

предлагается в специальной таблице в графе «При-

мечания». Критериев для описания результатов не 
выделено, диагност записывает их в свободной 

форме. Такой метод диагностики позволяет сэконо-

мить время и не требует привлечения дополнитель-

ного наглядного и речевого материала, но в то же 

время не позволяет получить полные и структуриро-

ванные результаты о состоянии просодики.  

Н.Ю. Григоренко и С.А. Цыбульский в своей 

методике предлагают обследовать только те компо-

ненты просодики, которые наиболее сильно стра-

дают у дошкольников с дизартрией: голос и речевое 

дыхание [3]. Описан следующий способ диагно-
стики: положить руку ребенку на диафрагму, попро-

сить прочитать любое знакомое стихотворение и 

проследить за дыханием и характером его голоса. 

Результаты предлагается фиксировать в приложен-

ной к методике карте логопедического обследова-

ния. В ней к голосу и речевому дыханию добавлены 

показатели и варианты их описания. Затрудняет 

процесс обследования то, что показатели прихо-

дится отслеживать за короткое время и одновре-

менно друг с другом. Кроме того, большинство до-

школьников с дизартрией испытывают затруднения 
в запоминании стихотворений (из-за нарушения 

вербальной памяти), и такое задание может быть для 

них трудным или недоступным. Однако данная ме-

тодика диагностики также является быстрой, про-

стой и не требует дополнительной подготовки.  

Методика Н.В. Серебряковой имеет схожий 

подход к диагностике просодических компонентов 

речи, что и описанные ранее. В ней фиксируется 

состояние следующих элементов просодики: рече-

вого дыхания, характеристик голоса, воспроизве-

дение темпа, ритма, интонации, паузирования. По-

казатели для них выделены в речевой карте, прило-
женной к методике [2, С. 38]. Плюс в том, что ав-

торы затрагивают практически все компоненты 

просодики, однако отдельные пробы для их изуче-

ния все еще отсутствуют. 

Е.А. Логинова и С.Б. Яковлев, опираясь на все 

тот же способ диагностики расширяют список ис-

следуемых компонентов просодической стороны 

речи. В карте, приложенной к обследованию  

[2, С. 49], кроме ранее перечисленных в методике 

Н.В. Серебряковой элементов, предлагается фик-

сировать тембр, высоту голоса, а также добавля-
ются показатели к речевому дыханию, что позво-

ляет получить наиболее подробное его описание. 

Обратимся к методикам, которые сосредота-

чиваются на непосредственно диагностике просо-
дических компонентов с применением специаль-

ных проб. 

Н.С. Шик предлагает свою методику диагно-

стики просодических компонентов, опирающуюся 

на следующие приемы: беседа, повтор за экспери-

ментатором, называние предметов по показу, пере-

сказ [10]. В методике предусмотрены критерии 

оценки, бланки для фиксации результатов. Диагно-

стируются: голосовые характеристики, темп, вос-

произведение и восприятие ритма речи, паузирова-

роние, выразительность интонаций. Охвачена не 

вся просодическая сторона речи, однако данная ме-
тодика, имея направленность на обследование 

именно просодики, позволяет получить более де-

тальные и полные результаты. 

О.И. Лазаренко в работе «Диагностика и кор-

рекция выразительности речи детей» напрямую ис-

следует просодику и предлагает задания для диа-

гностики темпа и ритма, голосовых характеристик, 

ударения и выразительности интонации [9]. Досто-

инство данной методики не только в наличии кон-

кретных диагностических проб, позволяющих по-

лучить наиболее достоверные и точные результаты 
о состоянии просодических компонентов, но и в 

том, что в ней подобран речевой материал и зада-

ния, доступные для ребенка с дизартрией, прилага-

ются критерии оценки от 0 до 3 баллов с их подроб-

ным описанием и диагностический бланк, куда 

вносятся результаты обследования. Предусмотрен 

итоговый балл, расшифровка которого содержится 

в методике. Такая система позволяет быстро фик-

сировать и четко видеть результаты диагностики, 

что впоследствии упрощает их анализ. Однако в 

методике отсутствует наглядный материал и игро-
вые элементы, и удержать внимание ребенка на за-

дании будет труднее. 

Методика Е.А. Лариной направлена на диа-

гностику интонации, темпа и ритма, логического 

ударения, паузирования, тембра. Охвачены не все 

компоненты просодики. Однако те, что указаны в 

методике, обследуются как со стороны воспроизве-

дения, так и со стороны восприятия. Фиксирование 

результатов производится в приложенных табли-

цах [4]. Там же указаны пробы и инструкции к ним, 

прописан необходимый речевой и наглядный мате-

риал и характеристики, которые обязательно 
нужно отметить при диагностике. К методике при-

лагаются критерии оценки каждого показателя (от 

1 до 5 баллов) и качественная и количественная 

градация результатов. Задания методики подходят 

для детей с нарушениями речи, в том числе с ди-

зартрией, а наличие наглядности упрощает удержа-

ние внимания во время обследования. 

Л.В. Лопатина, Л.А. Позднякова в своей мето-

дике «Исследование восприятия и продуцирования 

супрасегментных единиц фонетических средств 

языка» [5] диагностируют восприятие и воспроиз-
ведение следующих компонентов просодики: инто-
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нации, темпа речи, громкости голоса, тембра, уда-

рения, логического ударения. Обследование вос-

приятия производится с помощью серий текстов, 

которые зачитываются ребенку с дизартрией. Вос-

произведение предлагается обследовать с помо-

щью записи свободной речи дошкольника на дик-

тофон с последующим ее изучением. Прилагаются 

критерии оценивания результата от 0 до 3 баллов с 

их подробным описанием. Данная методика 

больше направленна на диагностику именно инто-

национного компонента речи и напрямую связан-

ных с ним других компонентов просодики.  
Наиболее полной методикой для обследования 

просодики является «Исследование просодической 

стороны речи» Е.Ф. Архиповой [1]. Она включает в 

себя воспроизведение и восприятие всех компонен-

тов просодики: ритма, темпа, интонации, логического 

ударения, модуляций голоса по силе и высоте, 

тембра. Также включает в себя обследование рече-

вого дыхания и слухового самоконтроля. В методике 

содержится речевой и наглядный материал, проце-

дуры проведения проб и инструкции к ним для ре-

бенка. Присутствуют игровые моменты, позволяю-
щие привлечь и удержать внимание ребенка с дизарт-

рией. Практически к каждому компоненту пропи-

саны критерии оценки от 0 до 4 баллов, что способ-

ствует быстрой и четкой фиксации результатов. Воз-

можности методики ограничены тем, что данные кри-

терии выделены не для всех разделов, а способы фик-

сирования результата в таких случаях не уточняются.  

Так как методика включает в себя обследова-

ние всех компонентов просодики, с помощью нее 

можно провести наиболее подробную и полную, по 

сравнению с вышеперечисленными методиками, 

диагностику просодической стороны речи ребенка. 

Однако объемность методики одновременно явля-

ется ее недостатком – выполнение всех заданий 

требует обследование в течение долгого времени, 

что, даже с учетом наличия игровых элементов и 

наглядного материала, будет крайне затрудни-

тельно осуществить в работе с дошкольником ди-

зартриком (внимание и мотивация у таких детей 

быстро истощаются). Следовательно, придется 

либо отбирать нужные разделы и упражнения, 

либо проводить диагностику в несколько этапов. 

Как можно заметить, рассмотренные мето-
дики имеют разный подход к диагностике просоди-

ческой стороны речи. Большинство не затрагивают 

все ее элементы, сосредотачиваясь в основном на 

обследовании воспроизведения отдельных компо-

нентов, наиболее страдающих при дизартрии. Это 

не делает данные методики непригодными для ис-

пользования, ведь они все еще соответствуют тре-

бованиям и базируются на принципах системного 

строения речи, системного анализа, учета веду-

щего вида деятельности и индивидуального под-

хода. Однако, необходимо учитывать, что пораже-
ние просодики сопутствует любой дизартрии и мо-

жет проявляться по-разному. Поэтому нужно вы-

бирать и применять ту методику, которая по завер-

шению диагностики представит наиболее подроб-

ные и четкие сведения об отклонениях просодиче-

ских компонентов. Такой подход к подбору мето-

дики позволит получить достоверную картину ди-

зартрии конкретного ребенка, по которой воз-

можно будет выстроить наиболее оптимальный 

путь коррекции, что поспособствует эффектив-

ному и быстрому преодолению нарушений. 
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