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Личностные особенности старшеклассников как условие успешности участия в 

проектной и исследовательской деятельности 

В статье рассматривается проблема инновационной деятельности в образовании. Инновационная деятельность 
учащихся определяется как деятельность по созданию новых научно-исследовательских проектов и продуктов. Изу-
чены особенности личности учащихся, принимающих активное участие в проектной и исследовательской деятельно-
сти в образовательной организации. Представлены результаты исследования черт личности, особенности мотивации 
и ценностных ориентаций старшеклассников. Выявлено, что старшеклассники, активно участвующие в проектной и 
исследовательской деятельности, характеризуются высокой чувствительностью эмоциональной сферы, принятием от-

ветственности. Для них характерен высокий уровень мотивации успеха, эстетическая направленность, кругозор, ра-
ционализм и широта взглядов.  
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Personal characteristics of high school students as a condition for successful  

participation in project and research activities 

The article is devoted to the issues of innovative activity in education. The innovative activity of pupils is seen as the 

activity of creating new research projects and products. The personality feature of pupils who take an active part in project - 
and research activities in an education have been considered. The results of personality traits, peculiarities of motivation and 
value orientations of high school students are presented. It was revealed that high school student school who actively participate 
in project and research activities are characterized by high sensitivity of the emotional sphere, acceptance of responsibility. 
They are characterized by a high level of success motivation, aesthetic focus, mental outlook, rationalism and open-mindedness. 
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В последнее время вопрос привлечения уча-

щихся к проектной и исследовательской деятель-

ности в образовательной организации приобретает 

наибольшую актуальность. Связано это с требова-

ниями современного общества к воспитанию си-

стемой образования выпускника, способного адек-

ватно воспринимать и создавать инновации, обла-

дающего инновационным типом мышления и ха-

рактеристиками личности. 
Согласно требованиям ФГОС среднего об-

щего образования у выпускника должны быть 

сформированы метапредметные компетенции, в 

числе которых «…способность к построению ин-

дивидуальной образовательной траектории, владе-

ние навыками учебно-исследовательской, проект-

ной … деятельности» [8]. Метапредметные резуль-

таты освоения основной образовательной про-

граммы должны отражать владение навыками по-

знавательной, учебно-исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками разрешения проблем; 
способность и готовность к самостоятельному по-

иску методов решения практических задач, приме-

нению различных методов познания [3]. 

Запрос общества и государства в качестве од-

ного из требований к современному образованию 

предъявляет не только усвоение учащимися накоп-

ленного предыдущими поколениями опыта, разви-

тие и воспитание, но, прежде всего, повышение го-

товности подрастающего поколения к инновацион-

ному развитию экономики, к реализации целей бу-

дущего. Инновационная направленность человека 

обуславливается развитием таких качеств и спо-

собностей, как творческое мышление, инициатив-

ность, умение решать проблемные задачи [7]. На 

наш взгляд, наличие данных качеств у учащихся 

оказывает влияние на уровень успешности учеб-

ной, а в дальнейшем и профессиональной деятель-

ности, появлению новых аспектов ее развития. 
Вследствие этого на сегодняшний день в педа-

гогическом пространстве появляется определенная 

тенденция к формированию особых качеств и спо-

собностей учащихся [4]. Преобразование системы 

образования, а именно большее ориентирование на 

инновационную стратегию обучения, позволит, на 

наш взгляд, качественно по-новому отразиться на 

личности участников образовательного процесса. 

Проектную и исследовательскую деятельность 

относят к инновационным видам деятельности уча-

щихся. Овладение навыками проектной и учебно-ис-
следовательской деятельности в значительной сте-

пени обогащает опыт участия в инновационной дея-

тельности, формирует инновационный тип личности 

и поведения, что является необходимым условием 

успешности в будущем профессиональном обучении 

и профессиональной трудовой деятельности [9].  

Ряд современных исследований инновацион-

ных процессов посвящены проблеме педагогиче-

ской инноватики: М.С. Бургин, М.В. Кларин, 
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Н.И. Лапин, В.Я. Ляудис, Н.Я. Найн, А.И. Приго-

жин, Т.И.Руднева, В.А. Сластенин А.Н. Ахренов, 

B.C. Лазарев, Б.П. Мартиросян, Т.И. Шамова и др.   

Проблему внедрения педагогических иннова-

ций в образовательную практику и инновационное 

обучение изучали Н.М. Анисимов, A.C. Ахнезер, В.Б 
Беспалько, В.Е. Гурман, A.A. Деркач, H.A. Морева и 

др. Особенности и пути формирования готовности 

будущих педагогов к инновационной деятельности 

рассматривали A.A. Деркач, C.И. Десненко, О.В. Ми-

хайлов, Л.С. Подымова, Е.В. Селезнева, П.В. Сере-

денко, В.А. Сластенин, Т.Н. Разуваева, Г.Р. Кусяпку-

лова, И.Е. Пискарева, О.Р. Бадагуева и др.  

С точки зрения, Э.М. Ахметвалеевой готовность 

обучающихся к постоянно меняющимся условиям 

современной действительности обеспечивается бла-

годаря инновационному обучению [1]. Автор подчер-
кивает важность развития потенциала личности в си-

стеме образования, принимая во внимания творче-

ский аспект решения ситуативных задач. 

Как отмечает В. Слободчиков, инновационное 

обучение составляют такие виды работ, как научно-

исследовательская, проектная и практико-ориенти-

рованная образовательная деятельность [6]. 

Школьникам в данном случае не выдвигаются 

завышенные требования в контексте теоретиче-

ской значимости. Целью подобной деятельности 

здесь, наоборот, служит субъективная новизна для 

самого учащегося, полученная в ходе реализации 
проектно-исследовательских работ, а также его 

личность, в том числе коммуникативные навыки, 

умение самостоятельно находить варианты реше-

ния проблемы, прогнозировать возможные вари-

анты исхода, устанавливать детерминирующие 

связи компонентов изучаемой темы и развитие са-

моактуализации, которая в свою очередь наиболее 

актуальна для подросткового возраста.  

Г.К. Селевко и Н.В. Шишарина говорят о 

необходимости создания специальных образова-

тельных условий для развития самоактуализации 
школьников, где центральным аспектом выдвига-

ется гуманистическая позиция педагогов [5]. 

Д.Ж. Давыдов в своем исследовании выделяет 

такие ресурсные возможности проектной деятель-

ности по преодолению школьной неуспешности, 

как заинтересованность подростков в собственной 

активности, возможность проявления лидерских 

качеств, связь с реальной жизненной ситуацией, са-

моконтроль и т.д. [2]. 

Практика показывает, что обучающиеся, зача-

стую, оказываются не готовы к реализации про-

ектно-исследовательской деятельности, испыты-
вают ряд трудностей при её осуществлении, обу-

словленных рядом факторов и условий. К их числу 

можно отнести индивидуальные и личностные осо-

бенности, степень их познавательного интереса и 

активности, интеллектуальные ресурсы обучаю-

щихся, отсутствие опыта в деятельности подобного 

рода, социально-педагогические условия школы, 

психологическая профессиональная готовность са-

мих педагогов, степень их компетентности в вопро-

сах организации проектной и учебно-исследова-

тельской деятельности обучающихся.  

Таким образом, в качестве одной из исследо-

вательских проблем можно выделить проблему 

личностных предикторов, обеспечивающих высо-
кую активность и успешность участия учащихся в 

научно-исследовательской и проектной деятельно-

сти в школе. В данном случае мы опирались на 

фундаментальный принцип единства сознания и 

деятельности (С.Л. Рубинштейн), личности и дея-

тельности (В.П. Зинченко, В.И. Слободчиков), по-

ложение о системности психики человека 

(М.А. Холодная).  

Целью нашего исследования послужило изу-

чение мотивации, ценностных ориентаций и осо-

бенностей черт личности старших подростков, 
участвующих в проектно-исследовательской дея-

тельности. В качестве испытуемых были выбраны 

учащиеся 10-11 классов, принимающие активное 

участие в создании проектов и написании научно-

исследовательских работ. В исследовании приняли 

участие 54 обучающихся школ г. Шадринска, 

г. Тюмени и г. Бишкека.  

Исследование личностных характеристик уча-

щихся проводилось с помощью опросника Кетелла 

(14F), опросника А.А. Реана «Мотивация успеха и 

боязнь неудачи» (МУН), методики «Определение 

сформированности ценностных ориентаций» 
Б.С. Круглова (адаптированный и модифицирован-

ный вариант методики М. Рокича). 

Качественный и количественный анализ экс-

периментальных данных позволил выявить уровни 

мотивации по методике А.А. Реана «Мотивация 

успеха и боязнь неудачи» (МУН).  

Исходя из полученных результатов диагно-

стики мотивации и избегания неудач, выявлено, 

что большая часть респондентов (70%) имеют вы-

раженную мотивацию на успех. 22% опрошенных 

имеют определенную тенденцию мотивации на 
успех и 8% не имеют четкой выраженности. Моти-

вации на неудачу, заключающеюся в избегании 

негативных последствий и страхом возможного 

провала, среди респондентов не выявлено. 

Преобладание среди исследуемой выборки 

высоких показателей мотивации достижения 

успеха может свидетельствовать о позитивной мо-

тивации большинства учащихся, которые в свою 

очередь испытывают потребность в достижении 

успеха, надежду на успех. Высокие показатели го-

ворят о таких качествах личности, как активность, 

ответственность, уверенность в себе и инициатив-
ность. Данные характеристики могут быть весьма 

полезны при реализации проектно-исследователь-

ской (в определённой степени инновационной для 

учащихся) деятельности, имеющей ряд препят-

ствий к осуществлению, поскольку результат её не 

до конца известен. В этом деятельность Высокая 

мотивация на достижение успеха позволяет быть 

более настойчивым в достижении цели и не «опус-
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кать руки» при возникновении трудностей в про-

цессе реализации деятельности. Следовательно, в 

ситуации выполнения деятельности можно гово-

рить о целеустремленности подростков к достиже-

нию конструктивных положительных результатов.  

Содержание ценностно-мотивационной 

сферы подростков, принимающих активное уча-

стие в проектно-исследовательской деятельности 

школ, изучалось с помощью методики «Определе-

ние сформированности ценностных ориентаций» 

Б.С. Круглова (адаптированный и модифицирован-
ный вариант методики М. Рокича). 

Анализ данных в качестве наиболее значимых 

ценностей у исследуемой выборки позволяет выде-

лить следующие: физическое и психическое здоро-

вье (59%); уверенность в себе (свобода от внутрен-

них противоречий, сомнений) (41%), материальная 

обеспеченность и интересная работа (44%); красота 

(переживание прекрасного в природе и искусстве) и 

познание (возможно расширение своего образова-

ния, кругозора) (48%); творчество (возможность 

творческое деятельности) (37%); общественное при-
знание (уважение окружающих, коллектива) (30%); 

активная, деятельная жизнь и равенство (братство, 

равные возможности для  всех (33%.) 

Данные могут свидетельствовать о том, что 

важным для данной группы являются ценности, 

связанные не только со здоровьем и личным благо-

получием, но и активной жизненной позицией, воз-

можностью самореализации общественного при-

знания творчества. Возможно, данные показатели и 

являются теми предопределяющими факторами, 

которые повышают мотивация учащихся на актив-

ное участие в инновационных проектах школы.  
Анализ инструментальных ценностей, кото-

рые в свою очередь являются средством реализа-

ции терминальных ценностей, представленных 

выше показывает, что в качестве ценностей-

средств значимыми для старшеклассников явля-

ются: высокие запросы высокие притязания) - 11%; 

чуткость (заботливость) - 44%; воспитанность (хо-

рошие манеры, вежливость) - 48%; жизнерадост-

ность (чувство юмора) - 44%; эффективность в де-

лах (трудолюбие, эффективность в работе) - 37%; 

смелость в отстаивании своего взгляда, мнения - 
48%; исполнительность (дисциплинированность) - 

33%; нетерпимость к недостаткам в себе и других - 

7%; широта взглядов (умение понять чужую точку 

зрения, уважать иные вкусы) - 63%; честность 

(правдивость, искренность) - 48%; образованность 

(широта знаний,  высокая общая культура) - 44%; 

самоконтроль (сдержанность, самодисциплина) - 

37%; терпимость (к взглядам и мнениям других 

людей, умение прощать ошибки) - 44%; твердая 

воля (умение настоять на своем, не отступать перед 

трудностями) - 41%; рационализм (умение здраво и 

логично мыслить, принимать обдуманные реше-

ния) - 59%; ответственность (чувство долга, умение 

держать слово) - 63%. 

Таким образом, полученные данные показы-

вают, что наиболее значимыми качествами лично-
сти для респондентов являются «широта взглядов 

(умение понять чужую точку зрения, уважать иные 

вкусы)», «ответственность (чувство долга, умение 

держать слово)» и «рационализм (умение здраво и 

логично мыслить, принимать обдуманные реше-

ния)». С помощью данных характеристик боль-

шинство опрошенных предпочитают достигать 

главные поставленные жизненные цели. На наш 

взгляд, данные качества могут являться решаю-

щими при реализации целей инновационной дея-

тельности, как в настоящем, так и в будущем, по-
скольку она предъявляет достаточно высокие тре-

бования именно к ответственности и способности 

мыслить рационально и принимать взвешенные ре-

шения и твёрдой воле. При этом достаточно часто 

она предполагает работу в команде, поэтому такие 

качества как умение понять чужую точку зрения и 

терпимость к мнениям других, искренность, чест-

ность и общая культура могут оказаться незамени-

мыми при стремлении к успешному завершению 

намеченных целей (как групповых, так и личных).  

Изучение свойств личности подростков, явля-

ющихся субъектами проектно-исследовательской 
деятельности в школе, их способов относительно 

устойчивого взаимодействия и личностных черт 

производилось с помощью опросника Кетелла 14F. 

В методике представлены следующие факторы:  

А (шизотимия-аффектотимия); С (степень эмоцио-

нальной устойчивости); D (флегматичность-возбу-

димость); Е (подчиненность-доминирование);  

F (осторожность-легкомыслие); G (степень приня-

тия моральных норм); H (застенчивость-авантю-

ризм); I (реализм-сензитивность); J (неврастения, 

фактор Гамлета); О (самоуверенность-склонность 
к чувству вины); Q2 (степень групповой зависимо-

сти); Q3 (степень самоконтроля); Q4 (степень внут-

реннего напряжения. 

В таблице 3 приведены показатели по факто-

рам у подростков. 

Таблица 3 

Показатели различных факторов у подростков, принимающих активное участие  

в проектно-исследовательской деятельности, % 

Факторы A C D E F G H I J O Q2 Q3 Q4 

Высокие 

оценки 
4 11 11 41 - 59 8 78 4 22 22 4 4 

Низкие 

оценки 
52 19 22 15 33 8 37 - 15 30 37 11 26 

Средние 

оценки 
44 70 67 44 67 33 55 22 81 48 41 85 70 
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Основываясь на полученных данных, можно 

заключить, что большинство респондентов (78%) 

обладают высоким уровнем сензитивности (фактор 

I), что позволяет говорить о значительной эмоцио-

нальной чувствительности, творческой продуктив-

ности. Такие качества могут отразиться на резуль-
тативности деятельности учащихся за счет высо-

кой восприимчивости даже к слабым стимулам, 

возникающим в процессе деятельности. Можно 

предположить, что чувствительная личность будет 

замечать тонкие творческие нюансы продуктов де-

ятельности в целях их детальной проработки и, со-

ответственно, повышения качества работы.  

Имеет место быть также требовательность, 

тревожность, артистичность, изменчивость. Обла-

датели высоких оценок склонны к осторожности, 

эмпатии и заботе о состоянии своего здоровья. Это 
может говорить о способности обучающихся 

участвовать в инновационной деятельности, вы-

двигая особые критерии к ее выполнению. Такие 

взыскания к себе и окружающим определяют ха-

рактер выполнения проекта, степень его качества, 

помогая при этом глубже разобраться в теме иссле-

довательской работы. Возможно внимательное от-

ношение к выбору направленности внеурочной 

практики ввиду готовности субъектов к сосредото-

ченной осознанной проработки намеченной про-

блематики. 

Больше половины исследуемых (59%) обла-
дают высокой степенью принятия моральных норм 

(фактор G), отражающей ответственность, лидер-

ские способности, добросовестность, чувство 

долга. Высокие показатели данного фактора гово-

рят о деловой направленности опрошенных, их 

настойчивости в достижении поставленных целей 

и дисциплинированность. Старшеклассники, взяв-

шись за выполнение трудовых действий, скорее 

всего будут осуществлять начатое дело до конца, 

отдавая себе отчет в его выполнении.  

Значительное количество опрашиваемых 
(52%) имеет склонность обособленности (фактор 

А). Результат говорит об их объективности, критич-

ности и скептицизме. Представители низких оценок 

по фактору отличаются большей ориентации на 

идеи, чем на окружающих, что может создавать 

некие трудности во взаимодействии. Ориентация на 

когнитивные аспекты в реализации инновационной 

деятельности не всегда слаженно сочетается с инте-

ресом к другим участникам образовательного про-

цесса. Можно предположить, что некоторые увле-

ченные исследовательской работой старшекласс-

ники за счет развитого ментального категориаль-

ного структурирования системы полученной инфор-

мации в сочетании с таким возможным возрастным 

проявлением, как импульсивность, могут иногда 

обесценивать не совсем компетентные, на их взгляд, 

умозаключения окружающих. Такой фактор может 

оказаться детерминантным в отдалении от социаль-
ной среды. Хотя здесь можно также взять во внима-

ние обратный процесс: вследствие индивидуальных 

качеств личности обучающегося, в том числе интро-

версию, он предпочитает отдавать свободное время 

в русло другой деятельности, а именно проектно-ис-

следовательской.  

Таким образом, личностные особенности 

старшеклассников, активно участвующих в про-

ектной и исследовательской деятельности, харак-

теризуются высокой чувствительностью эмоцио-

нальной сферы, принятием ответственности. 
Наблюдается высокий уровень мотивации успеха, 

что выражается в активной познавательной актив-

ности обучающихся. Значимыми целями для обу-

чающихся являются здоровье, эстетическое 

направленность, кругозор и семейные ценности, 

для достижения которых реализуются инстру-

менты в виде ответственности, рационализма и ши-

роты взглядов. Вовлечение образовательной орга-

низацией учащихся в систему научной, исследова-

тельской, проектной и творческой деятельности. 

На наш взгляд, инновационное образование, 

является не только средством обучения, но и разви-
тия их личности. Принимая участие в инновацион-

ной (проектно-исследовательской) деятельности, 

субъект её реализации изменяется как личность. 

Приобретаются новые личностные характеристики, 

опыт, развиваются интеллектуальные ресурсы уче-

ника. Однако педагогам, как наставникам в реализу-

емой программе, необходимо обеспечивать условия 

не только для формирования компетенций и общих 

способностей, но и для нивелирования возможной 

тревожности обучающихся, развития среды успеш-

ного взаимодействия и выдвижения адекватных тре-
бований к себе и окружающим.  

Данное исследование открывает большой 

круг вопросов, касающихся условий и факторов 

развития инновационной личности ученика в обра-

зовании; влияния перехода на дистанционное обу-

чение на личностный потенциал обучающихся; 

роли педагога в оптимизации процессе подготовки 

учащихся к инновационной деятельности.  

Работа выполнена при финансовой под-

держке гранта ФГБОУ ВО «Шадринский государ-

ственный педагогический университет», договор 
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