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Состояние проблемы формирования читательской грамотности при обучении 

 физике в педагогической теории и практике школьного обучения 

В статье проведен анализ проблемы формирования читательской грамотности у обучающихся при обучении физике. 

Приводится психолого-дидактический анализ понятий «грамотность», «чтение», «читательская грамотность». Федеральный 

государственный образовательный стандарт (ФГОС) включает овладение навыками смыслового чтения текстов различных 

стилей и жанров, который на всех уровнях школьного образования включает читательскую грамотность, как одну из глав-

ных планируемых результатов обучения. Работа по формированию читательской грамотности при обучении физики, тесно 

связана с задачей освоения обучающимися умения работать с текстами физического содержания.  Умения работать с науч-

ными и научно-популярными текстами проверяются по всем предметам в рамках государственной итоговой аттестации за 

курс основной школы и во всероссийских проверочных работах, международных исследованиях (PIRLS, PISA, PIAAC). 

Анализируется роль и значимость читательской грамотности среди школьников, студентов колледжа, бакалавриата и маги-

стратуры (учителей школ). На основе проведенного анализа по формированию читательской грамотности на уроках физики 

нами разработаны и апробированы задания на дополнение текста словами из предложенного списка и предложены рекомен-

дации для формирования этих умений. 
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В российской системе оценивания качества 

обучения сложился целый ряд процедур, такие как 

Основной государственный экзамен (ОГЭ),  

Еденный государственный экзамен (ЕГЭ), Всерос-

сийская проверочная работа (ВПР), международ-

ные мониторинги (PIRLS, PISA, TIMSS, PIAAC, 

ICILS, ICCS), национальные исследования 

(НИКО), региональные исследования (РИКО 

НОО, РИКО ООО ИП, РИКО ОКР) и исследования 

компетенций учителей. В основе выполнения зада-

ний КИМ этих процедур, проверяющих сформиро-

ванность читательской грамотности, лежит умение 

использовать информацию из текстов для выпол-

нения заданий. 

Представим психолого-педагогический анализ 

таких понятий, как «грамотность», «чтение», «чита-

тельская грамотность» (таблица 1) который более 

подробно описан нами в статье [2]. 

Таблица 1  

Анализ понятий «грамотность», «чтение», «читательская грамотность»  

Автор Определение 

«Грамотность» 

Д.Н. Ушаков толковый словарь 

[12].  

Уменье читать и писать. 

Ф.А. Брокгауз, И.А. Ефрон эн-

циклопедический словарь [3]. 

Подразумевают человека, умеющего читать и писать или только чи-

тать на каком-либо языке. 

Б.М. Бим-Бад педагогический эн-

циклопедический словарь [8]. 

Определенная степень владения человеком навыками чтения и 

письма в соответствии с грамматическими нормами родного языка. 



JOURNAL OF SHADRINSK STATE PEDAGOGICAL UNIVERSITY, 

2020, no 3 (47), pp. 19-27  

 
Г.А. Цукерман [16; 17]. Владение инструментом (культурным средством), позволяющим 

получать и передавать информацию в виде письменного текста. 

А.М. Новиков, педагогический 

словарь [7]. 

Владение человеком навыками устной и письменной речи в соот-

ветствии с нормами литературного языка. 

Н.Н. Сметанникова [10; 11]. Базовая учебная компетенция, позволяющая человеку непрерывно 

учиться и осваивать новое, получать доступ к богатствам мировой 

и национальной культуры и тем самым расширять свой внутренний 

мир. Способность и готовность человека к активному усвоению зна-

ний и их применению в каждодневной жизни. 

W.S. Gray [18; 19]. Набор умений, включающий единство чтения и письма, применяе-

мых в социальном контексте. 

Группа европейских экспертов 

Elinet [22]. 

Умение читать и писать на уровне, необходимом и достаточном для 

адекватного понимания и эффективного использования письмен-

ных сообщений во всех печатных и электронных средствах массо-

вой информации. 

«Чтение» 

Г.В. Пранцова [9]. Процесс коммуникации на материале письменных или печатных тек-

стов на родном и неродном языках, состоящий в общении с автором, 

основанный на зрительно – слухо – моторной декодировке содержа-

щейся в них информации, активизирующий личность читающего, 

обеспечивающий научение родному, неродному, а также иностран-

ному языкам, получение эстетического наслаждения или научного 

удовлетворения и обеспечивающей личности формирование. 

Новейший философский словарь 

[6]. 

Специфическая форма языкового общения людей посредством пе-

чатных или рукописных текстов, одна из основных форм опосредо-

ванной коммуникации.  

Г.А. Цукерман [16; 17]. Декодирование – перевод букв в звуки.  

«Читательская грамотность» 

Международные исследования 

качества чтения и понимания 

текста (PIRLS) [20]. 

Способность понимать и использовать письменную речь во всем 

разнообразии ее форм для целей, требуемых обществом или ценных 

для индивида.  

Международная программа по 

оценке образовательных дости-

жений учащихся (PISA) и 

Г.А. Цукерман [16; 17; 21]. 

Способность человека понимать и использовать письменные тек-

сты, размышлять о них и заниматься чтением с целью достижения 

своих целей, расширения знаний и возможностей участия в соци-

альной жизни.  

Н.Н. Сметанникова [21]. Понимание, использование и рефлексирование содержания текста чи-

тателем с целью развития своих знаний и участии и в жизни общества. 

Н.Ф. Виноградова [4; 5]. Совокупность умений и навыков, отражающих: потребность в чита-

тельской деятельности с целью успешной социализации, дальней-

шего образования, саморазвития; готовность к смысловому чтению: 

восприятию письменных текстов, анализу, оценке, интерпретации и 

обобщению представленной в них информации; способность извле-

кать необходимую информацию для ее преобразования в соответ-

ствии с учебной задачей; ориентироваться с помощью различной 

текстовой информации в жизненных ситуациях.  

 

В 2017 году принята государственная про-

грамма «Развитие образования» на 2018-2025 гг. 

Цель программы вхождение в топ-10 достижений 

школьников PISA. 

В распоряжение Правительства РФ от 3 июня 

2017 № 1155-р «Об утверждении Концепции про-

граммы поддержки детского и юношеского чтения в 

Российской Федерации целью является повышение 

статуса чтения, читательской активности и улучшение 

качества чтения, развитие культурной и читательской 

компетентности детей и юношества, а также форми-

рование у подрастающего поколения высоких граж-

данских и духовно-нравственных ориентиров. Реали-

зация этой программы опирается на планируемые ре-

зультаты обучения, заложенные в Федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты (ФГОС). 

ФГОС НОО обеспечивает:  

 использование различных способов поиска 

(в справочных источниках и открытом учебном ин-

формационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интер-

претации информации в соответствии с коммуника-

тивными и познавательными задачами и технологи-

ями учебного предмета; в том числе умение вводить 

текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записы-

вать) в цифровой форме измеряемые величины и ана-
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лизировать изображения, звуки, готовить свое вы-

ступление и выступать с аудио, видео- и графиче-

ским сопровождением; соблюдать нормы информа-

ционной избирательности, этики и этикета; 

 овладение навыками смыслового чтения тек-

стов различных стилей и жанров в соответствии с це-

лями и задачами; осознанно строить речевое высказы-

вание в соответствии с задачами коммуникации и со-

ставлять тексты в устной и письменной формах [13]. 

ФГОС ООО формирует метапредметные ре-

зультаты: 

 умение определять понятия, создавать 

обобщения, устанавливать аналогии, классифици-

ровать, самостоятельно выбирать основания и кри-

терии для классификации, устанавливать при-

чинно-следственные связи, строить логическое рас-

суждение, умозаключение (индуктивное, дедуктив-

ное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразо-

вывать знаки и символы, модели и схемы для реше-

ния учебных и познавательных задач; 

 умение осознанно использовать речевые 

средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; вла-

дение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью, смысловое чтение [14].  

В ФГОС ОСО ставится задача готовности и 

способности к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников [15]. 

Таким образом, ФГОС на всех уровнях школь-

ного образования включают читательскую грамот-

ность одним из главных планируемых результатов 

обучения. Проведенный анализ демонстрацион-

ных версий КИМ ОГЭ-2020, ВПР и учебных посо-

бий для подготовки к государственной итоговой 

аттестации выпускников основной школы показы-

вает, что данные виды работ по физике предусмат-

ривают проверку достижения обучающимися 

выше выделенных результатов обучения  

(таблица 2,3). 

Таблица 2 

Задания из ОГЭ по формированию читательской грамотности 

Задания 
Форма от-

вета 

Деятельность обучающегося при выполнении 

задания ОГЭ 

Задание №4. «Прочитайте текст и 

вставьте вместо пропусков слова 

(словосочетания) из предложенного 

списка» 

Краткий 

ответ 

Распознать явление в описании различных опытов 

и выявить основные свойства или условия протека-

ния явления.  

Задания №19 и №20 «Прочитайте 

текст и выполните задания…»  

 

Множе-

ственный 

выбор  

Смысловое чтение и работа с информацией.  

Извлечение информации из текста.  

Формулировка выводов на основе данных из тек-

ста, установление причинно-следственных связей, 

преобразование текстовой информации в графиче-

скую, табличную или схематическую и обратно.  

Понимание текста физического содержания, получе-

ние нового знания для дальнейшего использования.  

Задание №21 «… Ответ поясните» 

 

Разверну-

тый ответ  

Применение новой информации из текста для объ-

яснения процессов и решения учебно-практических 

задач. 

 

Таблица 3  

Задания из ВПР на формирования читательской грамотности 

Формулировка задания 
Форма от-

вета 

Деятельность обучающегося при выполнении 

задания ВПР 

«Прочитайте текст и вставьте вместо 

пропусков слова из предложенного 

списка» 

Краткий 

ответ 

Анализ предложенной ситуации для установления 

характера изменения физических величин, описы-

вающих ее 

«Прочитайте отрывок из произведе-

ния…» 

Разверну-

тый ответ 

Объяснения физического явления, представленного 

в отрывке из литературного произведения 

Проведенный нами анализ учебно-методиче-

ских комплектов по физике для основной школы с 

целью выявления их возможности в формировании 

читательской грамотности у обучающихся показы-

вает недостаточное количество заданий в ряде по-

собий (таблица 4). 
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Таблица 4 

Наличие заданий в УМК по физике для формирования читательской грамотности 

УМК Задания 
Кол-во 

заданий 

Касьянов В.А., Дмитриева В.Ф. Физика. 

8 класс: рабочая тетрадь к учебнику 

А.В. Перышкина. 

1.«Заполните пропуски», «Вставьте пропу-

щенные слова» 

28 

2. Заполните схему 16 

3. Заполните таблицу 25 

Перышкин А.В.. Рабочая тетрадь по фи-

зике: 8 класс: к учебнику А.В. Перышкина. 

1. Заполните пропуски  30 

2. Заполните схему 4 

3. Допишите предложения  44 

Минькова Р.Д., Иванова В.В. рабочая тет-

радь по физике: 8 класс: к учебнику 

А.В. Перышкина.  

1. Допишите предложения   51 

2. Используя учебник и рабочую тетрадь за-

полните таблицу 

1 

3. Составьте по данным таблицы четыре за-

дачи и решите их 

1 

Пурышева Н.С., Важеевская Н.Е. Физика. 

7 класс: рабочая тетрадь. 

1. Заполните таблицу  24 

2. Заполнить словами пропуски в следующих 

утверждениях 

3 

3. Допишите фразы 2 

4. Вставьте пропущенное слово;  

Заполните пропуски в тексте  

2 

 

Выявляя роль и значимость читательской гра-

мотности, мы провели анкетирование обучаю-

щихся: школы МАОУ «СОШ № 84 г. Челябинска» 

(294 человека), студентов первого курса по 

направлению подготовки «Операционная деятель-

ность в логистике», «Правоохранительная дея-

тельность», «Технология эстетических услуг», 

«Коррекционная педагогика в начальном образо-

вании», «Экономика и бухгалтерский учет» ПОУ 

«Колледжа предпринимательства и отраслевых 

технологий» (82 человека), студентов баклавриата 

(34 человека) по направлению подготовки «Эконо-

мика», «Менеджмент», «Юриспруденция» Челя-

бинского филиала АНО ВО «Российская Академия 

Предпринимательства» и студентов бакалавриата 

(28 человек) и магистратуры (28 человек) по 

направлению подготовки «Педагогическое образо-

вание» физико-математического факультета 

«ЮУрГГПУ» и учителей города Челябинска (в 

опросе приняло 25 человек). Анализ ответов обу-

чающихся и учителей на вопросы анкеты приве-

дены в таблице 5. 

Таблица 5 

Анализ ответов респондентов на вопросы анкеты 

Вопросы Варианты ответа 

Результат выбора ответа обучающимися, % 

школы колледжа 
баклаври-

ата 

магис-

тры 

Любите ли Вы читать 

научную и научно-

популярную литера-

туру? 

Да 31 36 56 54 

Нет 67 64 44 46 

Записаны ли Вы в 

библиотеку? 

Да 58 36 44 76 

Нет 42 64 56 24 

С какой целью ы чи-

таете научную и 

научно-популярную 

литературу? Можете 

выбрать несколько 

вариантов. 

а) для выполнения заданий 

по предметам  

50 43 67 70 

б) для расширения кругозора  40 43 67 70 

в) по настоянию родителей  9 0 0 0 

г) по настоянию учителя  22 29 0 0 

Сколько времени в 

день Вы читаете?  

 

а) до 30 мин  43 39 44 30 

б) до 1 ч  24 43 22 40 

в) 1-2 ч  24 11 22 20 

г) больше 2 ч  9 7 12 10 

Какими источниками 

информации Вы 

пользуетесь? Можете 

а) учебники  70 32 56 60 

б) научно-популярные жур-

налы на бумажных носителей  

9 11 33 40 
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выбрать несколько 

вариантов.  

в) газеты, журналы, инфор-

мация СМИ на электронных 

носителей   

59 82 78 80 

Как Вы самостоя-

тельно работаете с 

учебником? Можете 

выбрать несколько 

вариантов.  

а) читаете и пытаетесь за-

помнить текст  

40 29 22 10 

б) читаете и пытаетесь пере-

сказать прочитанное своими 

словами  

19 25 33 40 

в) при чтении пытаетесь вы-

делить главные структурные 

элементы знаний (явлений, 

законы, величины) 

40 32 33 40 

г) после прочтения текста пы-

таетесь построить план рас-

сказа по обобщенному плану 

8 11 22 30 

д) отвечаете на вопросы к па-

раграфу   

15 14 0 0 

е) делаете доклады  9 2 0 40 

ж) заполняете таблицы по 

содержанию текста  

10 1 0 10 

Анализируете ли Вы 

рисунки, имеющиеся 

в учебнике? Пытае-

тесь ли сопоставить 

содержание рисунка с 

текстом? 

а) рисунки просматриваете 

бегло, не задумываясь над их 

содержанием  

34 25 22 10 

б) сопоставляете содержание 

рисунка с текстом 

54 64 56 70 

в) не обращаете внимания на 

рисунки  

12 11 22 20 

При подготовке тео-

ретической части до-

машнего задания Вы:   

 

а) читаете параграф  37 21 5 10 

б) пользуетесь конспектом, 

составленным на уроке  

28 32 56 65 

в) читаете параграф и прора-

батываете конспект, состав-

ленный на уроке  

33 32 34 40 

г) не читаете параграф, а ис-

пользуете интернет источ-

ники, содержащие заданный 

на дом теоретический мате-

риал  

1 15 5 10 

д) ничего не используете, т.к. 

вам хватает теоретической 

информации, воспринятой 

на уроке  

1 0 0 0 

Что такое читатель-

ская грамотность? 

 

а) умение читать, анализиро-

вать, извлекать необходи-

мую информацию   

26 21 11 10 

б) умение читать, анализиро-

вать, оценивать, интерпрети-

ровать и обобщать представ-

ленной в них информации; 

извлекать необходимую ин-

формацию для ее преобразо-

вания в соответствии с учеб-

ной задачей; ориентиро-

ваться с помощью различной 

текстовой информации в 

жизненных ситуациях  

59 79 78 80 

в) умение читать и отвечать 

на вопросы по прочитанному 

материалу   

7 0 0 5 
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Анализируя данные анкетирования обучаю-

щихся, мы пришли к следующим выводам:  

 многие обучающиеся не интересуются науч-

ной и научно-популярной литературой, а обраща-

ются к ней только для выполнения заданий по пред-

метам, если им ее рекомендовал преподаватель; 

 основными источниками информации для 

большинства обучающихся являются сайты Ин-

тернет; 

 при самостоятельной работе с учебником 

обучающиеся читают и пытаются выписать главное 

в тексте, сопоставляют содержание рисунка с тек-

стом;  

 при подготовке теоретической части до-

машнего задания обучающиеся пользуются кон-

спектом, составленным на учебном занятии; 

 организация учебного процесса требует 

увеличения числа заданий, способствующих фор-

мированию читательской грамотности у обучаю-

щихся всех уровней обучения. 

Учитывая, что изучение физики начинается в 

основной школе, мы обратились к анализу возмож-

ностей формирования читательской грамотности на 

уроках на основе заданий на дополнение текста сло-

вами из предложенного списка на основе материала 

параграфов учебников. 

Приведем пример таких заданий, разработан-

ных нами, к материалу учебника физики 7 и 8 класса 

автора А.В. Перышкина.  

1. Прочитайте текст и вставьте на места про-

пусков слова (словосочетания) из приведённого 

списка. 

При нагревании объем тела А) ____________, 

а при охлаждении Б) ____________.  

Попытаемся объяснить, почему происходит 

изменение объема тела.  

Все вещества состоят из отдельных частичек, 

между которыми имеются промежутки. Если ча-

стицы удаляются друг от друга, то объем тела  

В) ___________. И наоборот, когда частицы сбли-

жаются, объем тела Г) ___________.  

Список слов и словосочетаний: 

1) уменьшается 

2) увеличивается 

Запишите в таблицу выбранные цифры под со-

ответствующими буквами. 

Ответ: 

 

 

 

2. Прочитайте текст и вставьте на места пропус-

ков слова (словосочетания) из приведённого списка. 

А) __________ прибор для измерения силы 

тока в цепи. Его шкала проградуирована в  

Б) ___________. На шкале обычно ставят букву  

В) ___________. При измерении силы тока прибор 

включают в цепь Г) ______________ с тем прибо-

ром, силу тока в котором измеряют. Включают его 

в цепь с помощью двух клемм, или зажимов, имею-

щихся на приборе. У одной из клемм стоит знак «+», 

у другой «-». Клемму со знаком «+» нужно обяза-

тельно соединить с проводом, идущим от  

Д) ______________ полюса источника тока.  

Список слов и словосочетаний: 

1) амперметр  

2) вольтметр  

3) Вольт  

4) Ампер  

5) А 

6) V 

7) параллельно  

8) последовательно 

9) отрицательно  

10) положительно 

Запишите в таблицу выбранные цифры под со-

ответствующими буквами. 

Ответ:   

Обобщая результаты проведенного исследова-

ния, мы пришли к следующим выводам: 

1. В процессе анализа психолого-педагогиче-

ской и методической литературы мы выделили логи-

ческую последовательность понятий: «грамот-

ность», «чтение», «читательская грамотность». И 

определили, что «читательская грамотность» это 

умение читать, анализировать, оценивать, интерпре-

тировать и обобщать представленную информацию; 

извлекать необходимую информацию для ее преоб-

разования в соответствии с учебной задачей; ориен-

тироваться с помощью различной текстовой инфор-

мации в жизненных ситуациях. 

2. Федеральный государственный образова-

тельный стандарт (ФГОС) включает овладение навы-

ками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, который на всех уровнях школьного образо-

вания включает читательскую грамотность, как одну 

из главных планируемых результатов обучения.  

3. Работа по формированию читательской 

грамотности при обучении физики, тесно связана с 

задачей освоения обучающимися умения работать с 

текстами физического содержания. 

4. Сформированность читательской грамот-

ности проверяется по всем предметам в рамках 

ГИА, ВПР, международных исследованиях (PIRLS, 

PISA, PIAAC).  

5. Проведенный анализ демонстрационных 

версий КИМ ОГЭ-2020, ВПР, учебных пособий для 

подготовки к ГИА и учебно-методических комплек-

тов по физики для основной школы показал, что ко-

личество текстов физического содержания и заданий 

к ним, в частности «задания на дополнение текста 

словами из предложенного списка» недостаточно 

для формирования читательской грамотности. В 

связи, с чем есть необходимость в создании банка та-

ких текстов физического содержания и заданий к 

ним, на основе пособий, сборников по подготовки к 

ОГЭ, ВПР по физики и материала параграфов учеб-

ника, например, Перышкина 7-9 класс. Для этого мы 

А Б В Г 

    

А Б В Г Д 
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разрабатываем учебно-методические пособия «Фи-

зика: Задания на дополнение текста словами из пред-

ложенного списка» и «Физика: Тексты физического 

содержания и задания к ним».  

6. Определили следующие группы читатель-

ских умений: осуществлять поиск информации; ори-

ентироваться в содержании текста, отвечать на во-

просы, используя явно (неявно) заданную в тексте ин-

формацию; оценивать достоверность предложенной 

информации; высказывать оценочные суждения на ос-

нове текста; создавать собственные тексты, применять 

информацию из текста при решении учебно-практиче-

ских задач. 

7. Нами выделены условия формирования чи-

тательской грамотности при обучении физики [2]. 

Работа по подготовке учителей физики к дея-

тельности по организации формирования читатель-

ской грамотности при обучении физике позволяет 

создавать дидактические материалы, задания по ме-

тодике физики и разработать методику формирова-

ния читательской грамотности при обучении фи-

зике в условиях отсроченного контроля [1]. 
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