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чрезвычайных ситуациях террористического характера  

у детей дошкольного возраста 

В статье проанализированы тематические занятия, акции, мероприятия, беседы и другие методы и формы 

педагогической деятельности по вопросам антитеррористической безопасности детей. Рассмотрены как отечественные, 

так и зарубежные подходы к информированию детей о проблеме терроризма. Материалы статьи доказывают то, что в 

настоящее время проблема формирования безопасного поведения при терроризме у детей дошкольного возраста 

актуальна и нуждается в новых исследованиях со стороны учёных и педагогов, а практические рекомендации по данному 

вопросу фрагментарны и не носят системного характера. В рамках диссертационного исследования авторами предложена 

программа по антитеррористической безопасности, рассчитанная на детей старшего дошкольного возраста, которая 

благодаря научному подходу и выработки авторских принципов носит системных характер формирования безопасного 

поведения при терроризме у детей на протяжении одного учебного года. 
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The current state of the problem of safe behavior formation in terrorism in preschool 

children 

The article analyzes thematic classes, actions, events, discussions and other methods and forms of pedagogical activity on 

the issues of anti-terrorist safety of children. Both domestic and foreign approaches to informing children about the problem of 

terrorism are considered. The materials of the article prove that at present the problem of the formation of safe behavior in terrorism 

in children of preschool age is urgent and needs new research by scientists and educators, and practical recommendations on this 

issue are fragmentary and not systemic. As part of the dissertation research, the authors proposed a program on anti-terrorism 

security designed for children of preschool age which has a systemic nature of the formation of safe behavior in terrorism in 

children during one academic year due to the scientific approach and the development of copyright principles. 
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Проблема общественной 

антитеррористической безопасности является 

актуальной и злободневной. В том числе это 

очевидно по все увеличивающемуся числу 

антитеррористических акций и мероприятий в 

образовательных учреждениях. Что касается 

педагогического аспекта терроризма, его изучением 

занимаются такие исследователи как: П.Н. Ермаков 

[2, С. 44-47], Н.С. Морова [5, С. 52-55], 

И.Ш. Мухаметзянов [6, С. 38-43], Л.О. Сулима 

[10, С. 27-32] и др. И общий вектор внимания этих 

исследований направлен на педагогические условия 

и вмешательства, которые способствуют 

недопущению вовлечения молодежи в ряды 

террористов. В условиях возрастания 

террористической опасности проблема 

формирования специальных знаний, умений, 

навыков, соответствующих личностных качеств 

человека, правильных действий и адекватного 

поведения в чрезвычайных ситуациях 

террористического характера представляет особый 

интерес для педагогической науки и 

образовательной практики. Но в современной науке 

недостаточно исследований по проблеме 

формирования представлений о безопасном 

поведении в чрезвычайных ситуациях у 

дошкольников [1, С. 380]. Хотя дошкольный возраст 

является определяющим в формировании 

фундамента психического и физического здоровья 

для сохранения жизни при различных чрезвычайных 

ситуациях, непосредственно для процесса 

формирования представлений у детей о поведении в 

ситуациях террористического характера мы должны 

опираться на уже имеющийся опыт работы в этом 

направлении. Учёные акцентируют внимание на 

разных аспектах безопасного поведения детей, и 

соответственно, выбирают различные варианты 

педагогических воздействий.  

Например, Д.В. Ольшанский отмечает, что к 

детям «полезно периодически обращаться, и это 

удобно делать, когда они представлены в 

компактном виде» [7, С. 202]. Автор рекомендует 

добиться того, чтобы ребенок на всю жизнь 

предельно четко усвоил: надо настороженно 

относиться к чужим людям. Д.В. Ольшанский 

рекомендует воспитывать у детей 

наблюдательность: «ребенок должен уметь 

внимательно смотреть по сторонам и подмечать все, 

что происходит вокруг, научите не просто 

наблюдать, а еще и рассказывать вам обо всем, что 

он заметил необычного во дворе, на улице» 

[7, С. 203]. Мы тоже считаем, что навык 

наблюдательности и умение анализировать 

текущие события позволяют предупредить 

негативные последствия террористических угроз. 
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Рассмотрим имеющиеся на сегодняшний день 

педагогические предложения по 

антитеррористической безопасности детей 

дошкольного возраста. В дошкольных 

образовательных организациях ведутся беседы и 

проводятся акции с воспитанниками в рамках 

предмета «основы безопасности 

жизнедеятельности» с целью формирования у детей 

основ противодействия терроризму и экстремизму.  

Примером педагогической деятельности по 

антитеррористической безопасности детей 

дошкольного возраста является предложенный 

Н.Г. Опритовой досуг «Красная шапочка» [8], 

который ставит своей целью формирование у детей 

дошкольного возраста основ противодействия 

терроризму и экстремизму. Задачи досуга: научить 

детей противостоять опасности и защитить себя в 

экстремальной ситуации, формировать 

представление о мерах предосторожности и 

возможных последствиях их нарушения, о способах 

защиты от террористов, привить навыки уверенного 

поведения в экстремальных ситуациях, 

воспитывать дружеские отношения к сверстникам и 

близким людям. В игровой ситуации, где 

действующими героями выступают Красная 

Шапочка, Незнакомец, сотрудник безопасности, 

Серый Волк и др. проводится беседа о том, как 

вести себя с незнакомыми людьми, чтение сказки 

«Лиса в заячьей шкуре», викторина о правилах 

безопасности, просмотр фильмов о подозрительных 

предметах, обыгрывание ситуаций общения с 

незнакомыми людьми. Как мы видим, досуг 

представляет собой практический интерес, но не 

затрагивает теоретических основ проблемы 

формирования безопасного поведения во всех 

возможных ситуациях террористического 

характера у детей дошкольного возраста.  

Проанализируем мероприятие «День 

солидарности в борьбе с терроризмом» для детей 

дошкольного возраста, которое ставит целью 

сформировать у воспитанников представление о 

терроризме. Среди задач мероприятия 

присутствуют следующие: акцентировать внимание 

детей на необходимости проявления бдительности 

с целью профилактики совершения 

террористических актов и ознакомить детей с 

основными правилами поведения в условиях 

теракта. В мероприятии использовались: беседа об 

ужасах терроризма и жертвах террористических 

актов, фотоматериалы, спортивная игра на развитие 

быстроты реакции тематически связанная с 

терроризмом. Мероприятие является разовой 

акцией и не может сформировать целостные и 

разносторонние представления о безопасном 

поведении при террористических угрозах. По 

нашему мнению, такие мероприятия являются 

важными составляющими формирования культуры 

безопасности у детей, но не являются 

исчерпывающими практико-ориентированными 

материалами для воспитателей. 

Рассмотрим проектную деятельность по данной 

проблематике. Так, авторы проекта «Мы против 

террора» [9], который подразумевает обеспечение 

безопасности детей старшего дошкольного возраста, 

подчёркивают, что опыт работы показывает: помочь 

себе в трудной ситуации может лишь тот, кто 

получит необходимые знания о существующих 

опасностях, научится их своевременно распознавать, 

обходить стороной, сдерживать и уменьшать. 

Данный проект направлен на формирование у 

старших дошкольников навыков безопасного стиля 

жизни, способность предвидеть опасные события и 

уметь по возможности избегать их, а при 

необходимости действовать. Цель проекта: 

формирование у детей старшего дошкольного 

возраста основ противодействия терроризму, 

выполнения правил поведения, обеспечивающих 

сохранность их жизни и здоровья в современных 

условиях и алгоритма действий в чрезвычайных 

ситуациях. В проект включены: прослушивание 

сказок в аудиозаписи, презентация, мультфильмы о 

безопасности, настольно – печатные, дидактические, 

подвижные игры, настольный театр. Проект является 

краткосрочным (2 недели), поэтому мы можем 

рассматривать его как ознакомительный для детей. 

Двигательные навыки для обеспечения 

безопасности – это важный элемент защиты детей. 

Так, А.А. Чистякова [11, 12] предлагает 

экспериментальную методику физкультурных 

занятий по направлениям: опасность пожара, 

формирование двигательных умений в 

чрезвычайных ситуациях и других.  

Игры тоже можно эффективно использовать в 

занятиях по безопасности. Так, в дидактической 

игре по Н.И. Борисовой «Тревожный рюкзачок» 

решается несколько задач, одна из которых: 

установление взаимосвязи уровня готовности к 

стихийным бедствиям и выживаемости, в игре 

«Доползи до игрушки» ставятся задачи научить 

воспринимать расстояние, показать, что от этого 

зависит результат действий не только в ближнем, но 

и дальнем пространстве; обратить внимание на 

направление движения в пространстве и приучить 

самостоятельно выбирать это направление. Игра 

занимает важную позицию в обучении детей 

правилам безопасного поведения в случае 

различных чрезвычайных ситуаций. 

Зарубежный опыт работы с детьми 

дошкольного возраста по антитеррористической 

безопасности может быть полезен и в России. Так, 

например, существует программа на английском 

языке по террористической безопасности 

«Испытания нашего времени: глобальная 

безопасность, терроризм» [15], которая рассчитана 

на несколько лет изучения и прописана в 18 уроках. 

Где для уровня образования Elementary для детей 5-

7 лет проводятся занятия на темы: «О храбрых героях 

(пожарник-храбрец)», «Анализ слов, причиняющих 

боль и ущерб, который они наносят». Более 

подробные беседы о терроризме проводятся с детьми 

старше 7 лет. 
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Интересно проанализировать подходы 

зарубежных педагогов и психологов, изучающих 

проблемы терроризма и информирования об этих 

вопросах детей. Национальная ассоциация 

школьных психологов (NASP) является 

профессиональной ассоциацией, которая 

представляет более 25 000 школьных психологов, 

аспирантов и смежных специалистов по всей 

территории Соединенных Штатов и 25 других стран 

в 2015 году прописала рекомендацию: 

«Предоставьте детям возможность помочь: 

отправить открытки выздоравливающим и 

пострадавшим после терактов и их семьям или 

написать благодарственные письма врачам, 

спасателям, пожарным и полиции» [13]. Говоря с 

детьми 5-8 лет о терактах, можно признать, что 

произошло ужасное событие, но следует больше 

упоминать о людях, помогающих друг другу и 

спасательных мерах, которые подчеркивают 

позитивные вещи, произошедшие после атак. 

Обсуждать «случаи о том, что пострадали люди 

недопустимо при работе с детьми, ведь с 

психологической точки зрения это сложный 

момент». В разговоре с детьми о терроризме нужно 

постараться произносить как можно больше 

спокойных и обнадеживающих фраз. Например: 

«это очень редкое явление», «это абсолютно 

ужасно, но, это случается крайне редко», или 

«безопасность будет усилена». На вопросы детей о 

том, может ли теракт случиться с ними следует 

отвечать: «конечно, это могло бы быть, но это очень 

маловероятно, это очень, очень редкие события, и 

мы уверены, что полиция собирается повысить 

безопасность еще больше. Мы должны продолжать 

жить нормальной жизнью и не быть запуганными 

этими плохими людьми» [14]. 

Конференции, направленные на безопасность 

социальной, в том числе образовательной сферы, 

проводимые в РФ, служат доказательством 

актуальности борьбы с террористическими 

угрозами. Так, 5 декабря 2017 года в Москве 

прошла Всероссийская научно-практическая 

конференция «Комплексная безопасность 

образовательных организаций: теория и 

практика» [3]. В работе конференции приняла 

участие заместитель Министра образования и науки 

Российской Федерации И.В. Кузнецова, которая 

отметила: «в обеспечении организации безопасного 

образовательного пространства возрастает роль 

противодействия идеологии терроризма и 

экстремизма». В Челябинском государственном 

педагогическом университете [4] проходила 

Всероссийская научно-практическая конференция 

«Комплексная безопасность объектов и субъектов 

социальной сферы». Тематика конференции 

отвечала одному из приоритетных направлений 

развития науки в России – безопасности и 

противодействию терроризму. 

Проанализировав имеющиеся данные об этих 

и других конференциях о безопасности в России, 

мы сделали вывод о том, что большее внимание в 

вопросах антитеррористической деятельности 

уделяется противодействию вовлечения молодежи 

в ряды экстремистов. Безопасность детей все еще 

остается проблемой малоизученной и, вместе с тем, 

значимой на государственном уровне. 

Анализ мероприятий, акций и досугов для 

детей дошкольного возраста, имеющих отношение 

к проблеме безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях террористического характера, позволяет 

констатировать, что педагогическая проблема 

практического формирования представлений о 

безопасном поведении и совершенствования 

данного процесса в научных работах и публикациях 

практического направления малочисленны и 

фрагментарны. Проанализированные в статье и 

другие акции, мероприятия являются лишь 

элементами в системе антитеррористической 

безопасности и нуждаются в систематизации и 

более глубоком теоретическом обосновании для 

эффективной практической реализации. 

Программы уровня дошкольного образования, в 

том числе парциальные программа, тоже не 

затрагивают вопросы формирования представлений 

о безопасном поведении при террористических 

актах и их угрозах (поведение при обнаружении 

взрывоопасных предметов, нахождение в 

заложниках, штурм и т.д.). 

Мы считаем, что важно говорить не только о 

формировании представлений у детей, но и делать 

акцент на осуществление этого именно в 

дошкольных образовательных организациях, т.к. 

дошкольный возраст - это важнейший период, когда 

формируется человеческая личность, когда 

необходимо формировать основу знаний о 

безопасном поведении в чрезвычайных ситуациях 

террористического характера. Под безопасным 

поведением мы понимаем такой образ действий в 

конкретной ситуации, который позволит сохранить 

жизнь и здоровье ребёнка и окружающих. Исходя 

из необходимости создания и проведения 

планомерной и теоретически обоснованной 

системы занятий с детьми об антитеррористической 

безопасности, мы видим актуальность создания 

программы, рассчитанной на детей старшего 

дошкольного возраста. Так, мы составили 

программу «Безопасный Я в безопасном мире», 

которая ставит своей целью сформировать 

представления о безопасном поведении у детей 

старшего дошкольного возраста при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

террористического характера. 

Программа имеет все необходимые 

компоненты и теоретическую обоснованность, в 

том числе авторские педагогические принципы 

психологической безопасности детей при 

формировании представлений о безопасном 

поведении при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций террористического характера. 

Например: психологической устойчивости педагога 

в обеспечении безопасности детей; защиты ребёнка 

от страха перед терроризмом; поощрения 
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заинтересованности ребёнка в своей безопасности; 

достаточности наглядных материалов; приоритета 

знаниевого компонента перед эмоциональным; 

эмпатии в разговоре о терроризме; убеждённости 

ребёнка в обеспечении его безопасности 

взрослыми.  

Таким образом, в настоящее время проблема 

формирования безопасного поведения при 

терроризме у детей дошкольного возраста 

актуальна и нуждается в более глубоких и 

многочисленных исследованиях со стороны учёных 

и педагогов. 
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